n' ‘w
S

nationale
spellenweek

26 OKT -1NOV

Een nieuw nationaal moment van ontmoeting.

Een initiatief van Stichting Spelen Nederland

"Waarom doen we dit eigenlijk niet vaker?"

Het is de zin die altijd valt, aan het einde van een avond waarop mensen écht bij elkaar hebben
gezeten. Aan tafel, met een spel ertussen, met de telefoon opzij. Het is een kleine vraag met
een groot antwoord: omdat niemand het moment maakt.

Stichting Spelen Nederland is opgericht om dat moment wél te maken. Eén keer per jaar, in
heel Nederland, tegelijk. Onder de naam Nationale Spellenweek.

Wat

Een landelijk evenement dat Nederland uithodigt om de kast open te trekken en samen aan
tafel te gaan. Geen campagne over verbinding, maar verbinding zelf. Spel als middel,
ontmoeting als doel.

Wanneer
Jaarlijks van 26 oktober tot en met 1 november. De eerste editie staat gepland voor 2026.

Waar

Thuis aan de keukentafel en op honderden plekken tegelijk daarbuiten. Bibliotheken, scholen,
werkvloeren, buurthuizen, musea, cafés, verzorgingshuizen, sportkantines. Ambitie 2026:
500 actieve locaties, verspreid over het hele land.

Hoe
Een landelijke campagne, lokaal geactiveerd. Van zenden naar spelen, opgebouwd in drie
lagen die elkaar versterken:
¢ Landelijke zichtbaarheid. Paid, owned en earned media, van radio en out-of-home tot
redactionele aandacht. De week is onmiskenbaar aanwezig in de publieke ruimte.
o Aanjagers met een gezicht. BN'ers en influencers die zelf meespelen en hun achterban
uitnodigen. Niet als reclame, maar als een echte persoonlijke uithodiging.
o Lokale ruggengraat. Speelgoedwinkels, bibliotheken, buurthuizen, scholen en horeca, zij
kennen hun gemeenschap en activeren hun eigen netwerk. Samen vormen zij de basis van
de Spellenweek.
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Voor wie

Voor iedereen. Kinderen die hun ouders meeslepen, collega's die hun lunchpauze opnieuw
uitvinden, buren die elkaar voor het eerst spreken, ouderen die niet meer alleen aan tafel
zitten. Spel kent geen leeftijd, geen achtergrond en geen toegangskaartje.

Waarom

Omdat eenzaamheid de stille epidemie van dit decennium is. EEn op de tien Nederlanders
voelt zich sterk eenzaam, bijna drie op de tien enigszins. De Wereldgezondheidsorganisatie
erkent sociale verbinding inmiddels expliciet als basisfactor voor gezondheid, naast voeding
en beweging.

De meeste aandacht gaat naar het einde van dat probleem: behandeling, zorg, crisis. Wij
geloven dat het verschil aan het begin wordt gemaakt, in de alledaagse momenten die
voorkdmen dat mensen ooit in de spreekkamer belanden.

Spel is daar het oudste, eenvoudigste middel voor. Het haalt de drempel weg. Je hoeft geen
gesprek te beginnen, het spel doet dat voor je. Zonder ongemakkelijke stiltes, zonder
geforceerde vragen. Gewoon samen spelen, en ineens ken je elkaar.

Ontmoeting is het doel. Spel het middel.

Wij zien de Nationale Spellenweek niet als een week, maar als een nieuwe Nederlandse
traditie in opbouw een nationaal moment van ontmoeting, dat over een paar jaar net zo
vanzelfsprekend is als Koningsdag. Het volledige plan meerjarige opbouw, lokale activatie,
mediastrategie.
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